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Hvad star VUM2.0 for og hvad betyder det for

Voksenudredningsmetoden (VUM)

er en metode til sagsbehandling
pa myndighedsomradet for
voksne med handicap, psykiske
vanskeligheder eller sociale
problemer.

jere

VUM2.0 og FFB

Metoden understgtter alle faser |
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0gsa samarbejdet med
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nerunder
udfarer |
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Hvad stdr FFB for, og hvad betyder det for jer?

Fzelles Faglige Begreber bestar af

Falleskommunalt Faelleskommunalt Faelleskommunal
funktionsevnekatalog indsatskatalog Guide til FFB
Fzelleskommunale og klassificerede be- ! Faelleskommunale og klassificerede be- TEn samarbejds- og dokumentationsmodel,
greber for borgemes funktionsevne. greber for sociale indsatser inden for der understgtter samarbejdet mellem myn-
FFB’s paragrafafgreensning. dighed og udfgrer samt produktion af fag-
lige kvalitetsdata.

FELLE'S
FAGLIGE
BEGREBER

4

Fzelleskommunal Implementeringsaktiviteter Fzelleskommunal {
Funktionsevneguide { og -materialer | System til system-kommunikation |
Et redskab, som kan stgtte medarbej- Komponent-udbudt kompetence- = En Igsning som muligggr kommunikation og |
derne, nar de skal forholde sig til bor- udvikling datadeling mellem forskellige it-fagsysteme
gernes funktionsevne. En implementeringsguide pa omradet. Tidshorisonten for dette
Et lokalt business case-vaerkigj udviklingsspor er dog lzengere end
projektets gvrige leverancer.

F/ELLES FAGLIGE BEGREBER / FFB

BUSINESS CASE-V/ERKTO.

Faelleskommunal
uddata-specifikation

| En uddata-specifikation som mulig-

gor, at kommunerne kan traekke
strukturerede og sammenlignelige
data ud af sine respektive it-fagsy-
stemer. Specifikationen dakker
over dataelementer i:

Funktionsevnekataloget
Borgerens stgttebehov
Indsatsmal
Indsatskataloget

Hjemmeside
& nyhedsbrev

www.kl.dk/ffb

Nyhedsbrev
http://eepurl.com/cTXd8P

VUM2.0 og FFB
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Tilbud Ydelse
Fx §§ 103, 104, 107, 108 Fx §§ 85, 83, 86,97, 102, mm

Der skelnes mellem tilbud og ydelser i serviceloven
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§ 1. stk. 2

Formalet med hjeelpen efter denne lov er at
hj&|pen efter fremme den enkeltes mulighed for at
serviceloven udvikle sig og for at klare sig selv eller at

lette den daglige tilvaerelse og forbedre
livskvaliteten.

Formalet med

VUM 2.0 og FFB




Tilbud efter Serviceloven

Beskyttet beskceftigelse §103

Kommunalbestyrelsen skal tilbyde beskyttet
beskeeftigelse til personer under
folkepensionsalderen, jf. § 1 a i lov om social
pension, som pd grund af betydelig nedsat fysisk
eller psykisk funktionsevne eller seerlige sociale
problemer ikke kan opnda eller fastholde
beskaeftigelse pd normale vilkar pa
arbejdsmarkedet, og som ikke kan benytte tilbud
efter anden lovgivning.

VEJ nr 9286 af 26/04/2018

Indhold

Tilbud om beskyttet beskaeftigelse skal have et
erhvervspreeget formdl. Beskyttet beskeeftigelse skal
tilbydes efter borgerens @gnsker og evner, nar
kommunen har vurderet, at borger er omfattet af
personkredsen for beskyttet beskeeftigelse.

VUM2.0 og FFB
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Tilbud efter
Serviceloven

Afggrelsen
skal indeholde

Serviceloven
LBKG 2023-08-16 nr 1089
2023

§3
"Kommunalbestyrelsen traeffer afgarelse om tilbud
efter denne lov.

Stk. 2. Nar kommunalbestyrelsen traeffer afgarelse
om tilbud efter §§ 32, 36, 101, 103, 104 og 107-110,
skal afgd@relsen indeholde oplysninger om
beslutninger om den konkrete indsats, som
iveerksaettes, og formalet hermed.”




Funktioner og forhold

Fysiske funktioner

» Herelse

» Stemme og tale
» Syn

» Bevaegelse

» Smerteog
sansefunktioner

Mentale funktioner

» Bevidsthedstilstand

» Orienteringsevne

» Igangsaetning og
motivation

» Intellektuelle funktioner

» Psykosociale funktioner

» Hukommelse

» Folelser og adfaerd

» Opmaerksomhed og
koncentrationsevne

» Virkelighedsopfattelse

» Organisering og
planlagning

» Problemlgsning

» Indsigt i egen situation

Den konkrete
opgave/ hjelp

Omgivelser
» Boligomrade

Omgivelsesfaktorer

» Holdninger i omgivelserne

Serviceydelse ex
§§ 86 og 102 SL

Sociale forhold

» Familiesituation

» Boligsituation

» @konomisk situation

» Uddannelse og job

» Interesser

» Traumatiske oplevelser
» Kriminalitet

» Prostitution

» Personer | netvaerk

Sundhedsforhold

» Kost

» Sevn

» Dagnrytme

» Motion

Serviceydelse ex

» Rusmidier
. §101SL

» Sundhedsfaglig
behandling og traning

og statte

VUM 2.0

Aktivitet og deltagelse

Relationer

» Indga i samspil og
kontakt

» Deltage i sociale
faellesskaber og
fritidsaktiviteter

» Varetage relationer
til netveerk

Samfundsliv

» Varetage uddannelse
» Varetage

beskaeftigelse
» Varetage gkonomi
» Varetage bolig
» Handtere post

Kommunikation Praktiske opgaver Egenomsorg
» Forsta meddelelser » Udvise hjelp og » Klede sig af og pa
» Fremstille meddelelser | omsorg for andre » Vaske sig
» Samtale » Passe ejendele » Pleje sin krop
» Anvende » Kebe ind » Spise

kommunikations- » Lave mad » Drikke

udstyr og -teknikker | » Gere rent » Ga pa toilettet

» Vaske toj » Varetage sin seksualitet

» Dyrke interesse
» Vagetage egen
sundhed

» Ga og bevaege sig

» Andre og opretholde
kropsstilling

» Bzere, flytte og
handtere genstande

» Faerdes med
transportmidler

Serviceydelser ex §§ 83, 85,97, 103, 104 SL

.
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Figur 4.6: Over- og undertemaer i kategorien Aktivitet og deltagelse

Aktivitet og deltagelse

N g\ Relationer Samfundsliv Kommunikation Praktiske opgaver Egenomsorg Mobilitet
'Q » Indga i samspil og » Varetage uddannelse | » Forsta meddelelser » Udvise hjzlp og » Klede sig af og pa » Ga og bevaege sig
{ - ; kontakt » Varetage » Fremstille meddelelser | omsorg for andre » Vaske sig » /&ndre og opretholde
> g £ 15 » Deltage i sociale beskzaftigelse » Samtale » Passe ejendele » Pleje sin krop kropsstilling
= 2 25 feellesskaber og » Varetage okonomi » Anvende » Kabe ind » Spise » Beere, flytte og
= ; = fritidsakliviteler » Varetage bolig kommunikations- » Lave mad » Drikke handtere genstande
- » Varetage relationer | » Handtere post udstyr og -teknikker | » Gore rent » G4 pa toilettet » Ferdes med
23 til netvaerk » Vaske toj » Varetage sin seksualitet | transportmidler
» Dyrke interesse
. » Vagetage egen
°0 \ sundhed

Funktionsevne

* VUM fokuserer pa at afdeekke borgerens
funktionsevne i forhold til at kunne
deltage aktivt i samfundet og udfgre
daglige aktiviteter, herunder hvilke
udfordringer og ressourcer borgeren har i
forhold til de enkelte aktiviteter

e Beskrives med eventuelle hjelpemidler,
teknikker eller anden velfaerdsteknologi

e Den aktuelle funktionsevne
2024




Funktionsevne:
Borgerens

handlinger

uden stgtte
med
hjeelpemidler

Varetage beskceftigelse

Definition: Handling, der bestdri at deltage i alle aspekter af et arbejde.

|da vil gerne pa arbejde 5 dage om ugen. Ida tager selv afsted
pa arbejde og mader altid til tiden. I[da mgder ind | kantinen
hvor der er morgenmgde. Hvis Ida efter morgenmgdet ikke
bliver sat i gang med en opgave, sa forbliver hun ventende i
kantinen. |da opsager ikke selv en kollega for at komme videre.
Nar Ida er sat | gang med en arbejdsopgave lgser hun den
efter udleveret vejledning. Er Ida faerdig far tid saetter hun sig
passivt. Ida forholder sig ikke til kollegaer og sparger ikke om
hjaelp. Hvis kollegaer retter henvendelse til Ida, agere hun
relevant. ...........







23

PAmindelse om Status i Cura

Jonna Petersen, 60 ar

L2 CcCO BB a X

Aftaler i dag

Du har ingen besgg hos borgeren i dag

@vrige ansvarlige
Anna Hansen (Sygeplejerske (H))

Birthe Jensen (Paedagog (H))

Delmal

Jeg vil gerne deltage i familiesammenkomst en gang om maneden
Jeg besgger min soster hver fjerde sgndag

VUM 2.0 og FFB

Ikke-fordelte borgeropgaver (07 -

Ingen borgeropgaver i det aktuelle tidsrum

Opgaver med deadline

@ Skriv status (Bestilling)
“= 15.02.24 00:00
Hjorring Handicap (undervisning)

Opfelgning

‘\ 26.09.23

i Cirkulationsproblemer (FSIII) (Respiration og cirkulation)
Hjorring Handicap (undervisning)

2024



S TO -l-U S Kan KUN ses og oprettes pd Web

Findes i Cura under Borgers liv Pa Kortet Bestilling

Q) Borgers liv ] Bestilling »

09.02.2023 13:47
5103 SEL Beskyitet beskaeftigelse

22.11.2022 13:22
585 SEL Stgtte i botilbud (ALM §105)

Tryk p& den bestilling der skal laves Status p&




Ret bestilling

Baggrundsoplysninger

Dato

01.02.2024

EQJ tes

Udfyldt af

Gitte Hejmark (d1gihoj)

Borgerens kontakter

Test

Saerlige oplysninger om borgeren

Test

Koordinering

Koordinering — Myndighed

Eventuelle samarbejdsparinere i myndighed

det er sagsbehandler

Ansvarlig for koordinering

Gitte Hajrmark (d1gihoj)
Koordinering — Udfarer

Andre indsatser

Tas=t

AFSLUT BESTILLING

t org. MA IKKE ANVENDES

 GEM

4
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Status

Statusnotatet er en
bestilling fra Myndighed og
anvendes i deres
forbredelsen til
opfglgningsmadet

VUM 2.0 fasen Opfalgning

Sagsabning Sagsoplysnipg Sagsvurdering Afggrelse Bestilling Opfelgning

Sagsabning Udredning- Udredning- Afggrelse Bestilling Dokumentation Statusnotht

sagsoplysning sagsvurdering e
evt. borgerens mal

Opfolgning

ndstilling Handleplan

26
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Status - iIndhold

 Opsamling pa evt. indsatsmal

Beskrivelse af arbejdet med malet,-hvilke metoder er der afprovet, hvad er lykkes, hvad er ikke og hvorfor?
Malopfyldelse
Beskrivelse af evt. eendring i funktionsevne ift. indsatsmalet

» Beskrivelse af funktionsevner

Udfyld de undertemaer til aktivitet og deltagelse, som er relevante ift. borgers bevilling.

Borgers funktionsevne skal altid beskrives med eventuelle hjaelpemidler og/eller legeordineret medicin.
Beskriv borgers handlinger uden stgtte. Dvs. at der ikke skal beskrive, hvilken st@tte borger skal have, og hvad
borger ggr med stgtte. Hvis borger ikke foretager handlinger, sa skrive det.

* Evt. vaesentlige andringer siden sidste opfalgning

Noter evt. @&ndringer i borgers liv
Relevante undertemaer ift. Funktioner og forhold og Omgivelsesfaktorer skal kobles pa

27 VUM 2.0 og FFB 2024




Cura

28

Borgerens gnsker og indsatsformal

rs gnsker for fremitiden

Borgeren gnsker en tryg hverdag med struktur.

il =

Botilbud - Jeg vil gerne bo i min egen lejlighed.

Borgerens indsatsmal

Jeg vil gerne deltage i familiesammenkomst en gang om maneden

Maltype
Udvikle funktionsevne
maert udredningstemsa

Indga i samspil og kontakt

‘f N 4

AIUNE PERLET S0 WOnSOl NG D iael

- Deltage i sociale fasllesskaber og fritidsaktiviteter

- Samtale
- Udvise hjalp og omsorg for andre

Udfgres vurdering:

Beskrivelse af arbejdet med
malet,-hvilke metoder er der
afpragvet, hvad er lykkes, hvad
er ikke og hvorfor?

Malopfyldelse
Beskrivelse af evt. eendring i

funktionsevne ift.
indsatsmalet

2024



Beskriv borgerens funktionsevne med evt. hjeelpemidler og/eller la2geordineret medicin. Borgeres
handlinger uden stette skal beskrives. Hvis borger ikke foretager handlinger, sa er det, det der skal skrives.

Ved anden og efterfelgende status udfra VUM 2.0, er det kun sndringer i borgers funktionsevne siden .
sidste status der skal beskrives. Beskrivelse af borgers

funktionsevne ift. alle
undertemaer til aktivitet

Overterna Relationer med underterna: Indga | samspil og kontakter Og deltagelse

Overterna Relationer med undertemna: Deltage i sociale fellesskaber og fritidsaktiviteter

Overtermnma Relationer med undertermna: Varetage relationer til netveark

Overtermna Samfundsliv med undertema: Varetage uddannelse

Overtema Samfundsliv med undertema: Varetage besk=ftigelse

Overtema Samfundsliv med undertema: Varetage gkonomi

Overtema Samfundsliv med undertema: Varetage bolig

20XX



Overterna Samfundsliv med undertema: Handtere post

Overtema Kommunikation med undertemna: Forstd meddelelser

Overtema KEommunikation med overterna: Fremstille meddelelser

Overterma Eommunikation med overterma: Samtale

Overterna Kommunikation med undertema: Anvende kommunikationsudstyr og- teknikker

Overterna Praktiske opgaver med undertemna: Udvise hjzlp og omsorg for andre

Overterna Praktiske opgaver med undertermna: Passe gjendele

Overterna Praktiske opgaver med undertema: Kebe ind




Overtema Egenomsorg med undertema: Ga pa toilettet

Overtermna Egenomsorg med undertema: Varetage sin seksualitet

Overterna Egenomsorg med undertema: Dyrke interesse

Overterna Egenomsorg med undertema: Varetage egen sundhed

Overterna Mobilitet med undertema: Ga og beveege sig

Overterna Mobilitet med underterma: £Endre og opretholde kropsstilling

Overterna Mobilitet med undertemna: Baere, flytte og handtere genstande

Overtermna Mobilitet med underterna: Faerdes med transportmidler




Overterna Praktiske opgaver med undertema: Lave mad

Overterna Praktiske opgaver med undertema: Gore rent

Overterna Praktiske opgaver med undertema: Vaske toj

Overterna Egenomsorg med undertema: Klzede sig af og pa

Overtena Egenomsorg med undertema: Vaske sig

Overterna Egenomsorg med undertema: Pleje sin krop

Overtemna Egenomsorg med undertermna: Spise

Overtema Egenomsorg med undertema: Drikke




Borgeres deltagelse

Er der veesentlige &ndringer i
borgeres situation skal de
beskrives og der kan markers
relevante undertemaer

Vaesentlige sndringer




Ved udarbe|delse af status, bidrager | til

En tilstracekkeligt oplyst
funktionsevne {il brug for
sagsvurdering

Fokus pa borgerens
evne til at varetage
aktivitet eller deltagelse




Avelse

Udarbejdelse af en status pa udleveret ark

Kun pa funktionsevne
« Uden stgtte
*  Med hjeelpemidler

Veelg en borgen fra jeres hverdag

Gruppe af 3-4 personer
ca. 30 min til gvelsen

35




Opsamling pd gvelse

* Hvad var sveert at beskrive?
 Hvordan var det ikke at vurdere og konkludere, men objektivt at beskrive?

 Kom der nye beskrivelser af hvad borger kan/ikke kan?

36 VUM 2.0 og FFB 2024




Opfolgningsmader

Opfalgningsmader

Vi skal forvente forandringer!

Pa handicapomradet







Serviceydelser vurderes af myndighed og bestar af:

INDHOLD
(HJZLP OG ST@TTE)

OMFANG
(HVOR LANG TID)

40

FORMAL
(JF. SERVICELOVEN)

PARAGRAF/LOVGRUNDLAG
(BERETTIGELSE)

Y

Brorson|Consult

VUM 2.0 og FFB
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Fksempel pd §103 tilbud

Personalet skal vejleder/ verbal guide Bo under udfgrelsen af fastlagte
renggringsopgaver. Formalet er, at Bo opnar feerdigheder til selvstaendigt at
varetage renggringsopgaver. Hjaelper er fysisk til stede | starten af opgaven, og
stgtter Bo 1 udvikling af praktiske faerdigheder, sa han pa sigt kan varetage opgaven
selvstaendigt. Omfang 25 timer 8103 ugentligt 1 Vika” som fglge af en betydeligt
nedsat psykisk funktionsevne indenfor at varetage beskaftigelse.

VUM2.0 og FFB —



Hvor findes oplysninger om borgers bestilling |

Curae
Bestilingen Indsatsformdal Ydelser Observation Hvilken st@tte og
og Indsatsmdl hjcelp?
Hvordan skal den
givese

Hvor meget tide

42 VUM 2.0 og FFB 2024



BeSTIllNG w e ssue

Findes 1 Cura under Borgers liv Pa Kortet Bestilling

() Borgers liv Bestilling »

09.02.2023 13:47
5103 SEL Beskyitet beskzeftigelse

22.11.2022 13:22
585 SEL Stotte i botilbud (ALM §105)

Tryk pa den bestilling | vil se




Nye Bestillingen
iIndeholder efter VUM 2.0
udredning

Baggrundsoplysninger

Her ses hvis udfyldt:
Start dato ved udfare
Sagsbehandler og den organisation sagsbehandleren arbejder |

Borgerens kontakter

Borgerens eventuelle laegefaglige diagnoser
Sarlige oplysninger om borgeren
Beskrivelse af evt. vedhaeftet dokumenter

Oplysninger om Veergemal, repraesentation og fuldmagt
kan findes pa Stamdata

44

Borgerens kontakter
(eventuel kontaktperson oplyst
af bargeren)

Borgerens eventuelle
lz=gefaglige diagnoser

Har borgeren en eller flere
lgefaglige diagnoser?
(lzgestillede diagnoser, hvem
har stillet dem ogq hvornar samt
reference til dokumenter)

Saerlige oplysninger om
borgeren

(fx om borgerens helbredsforhold
og om borgeren har barn)
Vargemal

Har borgeren en varge?

Vargemalsform

Hvis ja = hvilken form?

Varges kontaktoplysninger
(navn, adresse, telefennummer
og e-mailadresse)

Reprasentation
Er borgeren reprazsenteret #

Reprasentationsform

Huvis ja - hwilken form?

Fuldmagt

Hvis der er givet fuldmagt - hvad
er der givet fuldmagt til?
Vedhaftede dokumenter
(beskrivelse af vedhaeftede
dokumenter fx akter og bilag)

Relation: mor
Navn: Malene X
Telefon: +45 xx xx xx

Relation: far
Nawn: XX
Telefon: +45 xx xx xx

Mads er diagnosticeret med Tourettes syndrom (F 95.2) og
adfaerds- og emotionel forstyrrelse (F 92.9) hos Barne- og
ungdomspsykiatrisk hus i X Kommune i 20xx.

Diagnosticeret med eksekutive vanskeligheder (F 83.9) hos
speciallzge XX i august 20mx.

Mads er opereret i det ene handled og kan have smerter i dette, nar

han har brugt det meget.

Ja
Mej

Veergemal (Vargemalsioven § 5)

oo =0

&)
Samvaergemal (Vaergemalsloven §7)

a

Ja
Mej

Bisidder
Partsrepraesentant

OE OH

Mads har givet fuldmagt til, at hans mor, Malene X, ma have fuld

indsigt i hans saq og fa tilsendt alle oplysninger.

Fuldmagt til videregivelse af oplysninger til Socialpdagogisk
opholdssted, X-Hus, X-vej 22, X Kommune

Journal fra speciallege XX, august 2 0xx.

Kontinuation fra Berne- og ungdomspsykiatrisk hus i X Kommune,

20mx.

Vargemal med frataget retslig handleevne (Vargemalsloven §



Bestilingen indeholder

Koordinering

Koordinering — Myndighed

Mulighed for at skrive eventuelle
samarbejdspartner i myndighed

Sagsbehandlers navn

Beskrivelse af evt. andre indsatsersom
borgeren modtager.

45

Koordinering — Udfgrer

Mulighed for at markere hvis der er behov
for koordinering og skrive den Ansvarlig
medarbejder for koordinering

Udfyld eventuelle aftaler indgdet med
borger/pardrende

Mulighed for at beskrive koordinering -
Udfarer

VUM 2.0 og FFB
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Bestilingen indeholder
* Oplysninger fra den Samlet Faglige Vurdering

Centrale oplysninger fra udredningen
Borgerens pnsker og indsatsformal

Borgerens indsatsmal

46

Eksempel

Personalet skal vejleder/ verbal guide Bo under udfarelsen af fastlagte
renggringsopgaver.

Forméalet er, at Bo opnar faerdigheder til selvstaendigt at varetage
rengaringsopgaver. Hjaelper er fysisk til stede i starten af opgaven,

og stetter Bo 1 udvikling af praktiske faerdigheder, sa han pa sigt kan
varetage opgaven selvstendigt.

Omfang 25 timer 8103 ugentligt i Vika, som fglge af en betydeligt nedsat
psykisk funktionsevne indenfor at varetage beskaeftigelse.

VUM 2.0 og FFB

2024
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Indsatsmal og mal

Borgerens ensker og indsatsformal

Borgers gnsker for fremtiden

@nsker at bo et trygt sted, hvor Kirsten ogsa kan vaere sig selv

ndsatsforma

Kirsten flytter i egen bolig, hvor hun ensker at blive selvhjulpen ift. bolig og skabe sterre netvaerk.

Borgerens indsatsmal

Overskrift
Kirsten vil gerne kunne rengere og stevsuge egen lejlighed
Maltype

Udvikle funktionsevne

Primaert udredningstema

Passe ejendele
Overfart forventet funktionsevneniveau
Let nedsat funktionsevne

Ansvarlig for opfalgning pa indsatsma

Myndighed Handicap Nord
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Bestilt indsats

Elsagervej 27-31

28.02.2025

o

Ydelser

Produktion og vaerksted (FFE
Service (FFB

Praktikforlgb (FFEB
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Dokumentation af ydelser uden
indsatsmal

Andringer — bade progression og degeneration skal
dokumenteres | VUM- observationen

Samfundsliv

Med undertema

VUM-observationerne er 100% lig med
temaer fra Aktivitet og Deltagelse
og med mulighed for at saettet undertema pa
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SV

Samfundsliv - Dag (VUM)

Instruktionslink
Faglig oversigt observation Samfundsliv (VUM)

[ Leeg en opgave til Ingen specifik brugerrolle

Opgave til organisation *

VIKA, Georg Jensens Vej 12 (VIKA, Frederikshavnsvej 70)

Kommentar
Undertema: *
-

Kommentar:

Vedhaeftning

+@J.

VUM-temaer for observationen
Samfundsliv
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| S

13.46 fre.23.aug. MO & -

< Samfundsliv - Dag (VUM)

Instruktionslink
Faglig oversigt observation Samfundsliv (VUM)

[ Leeg en opgave til Ingen specifik brugerrolle

Opgave til organisation *

VIKA, Georg Jensens Vej 12 (VIKA, Frederikshavnsvej 70)

Kommentar
Undertema: *
-

Varetage uddannelse

Varetage beskaeftigelse
Vedhé /4 retage gkonomi

Varetage bolig

udfere Handtere post

(3 23.08.24 13:43
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Dokumentation indsatsmal - delmal

Vi har nu tre delméalsobservationer | Cura
= Delmalsdokumentation
* Delmalsopfolgning

* Delmals evaluering

VUM 2.0 og FFB
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Ydelser

Sociale sagstyper

Sygepleje SUL

Hjaelpemidler SEL og SUL

Graf

Der er ingen observationer

Dagvagt (07-15)

Aftenvagt (15-23)

Myndighed Zldre sagstyper

Delmalsobservationer (14 dage)

Planlaegning af levering

Observationer (14 dage)

27.08.24 14.07
Egenomsorg - Bo (VUM)
Undertema:: Pleje sin krop

26.08.24 18:29
Mobilitet - Bo (VUM)
Undertema:: Ga og beveaege sig

26.08.24 12:23
Mobilitet - Bo (VUM)
Undertema:: Ga og bevaege sig

24.08.24 22:45
Relationer - Bo (VUM)

Undertema: Varetage relationer il C°) Anspg om magtanvendelse

22.08.2411:21 .
Egenomsorg - Bo (VUM) Q Registrer akut magtanvendelse
Undertema: Varetage egen sundh

O Registrer skema 2 - Flytning uden samtykke
22.08.24 08:52

Relationer - Bo (VUM)

) ) Opret observation
Undertema: Deltage i sociale feelle O P

21.08.24 19:51 Q Opret delmalsobservation
Relationer - Bo (VUM)
Undertema: Deltage i sociale feellesskaber og fritidsaktiviteter

2sentation

21.0824 1326



Veelg delmal

Malet er, at Mathias beskaeftiger sig med noget, der giver indhold i hans

||
Malet er at Mathias foler en glaede ved at mgde pa arbejde

Malet er, at Mathias falder til pa VIKA

Malet er at Mathias kan opna den rette kvalitet i arbejdet

CANCEL



¢ Delmalsdokumentation

Relateret til delmal: Malet er at Mathias kan opna den rette kvalitet i arbejdet (Malet er, at Mathias falder til pa VIKA.)

Beskriv hvordan borger arbejder med delmalet?

Beskriv hvilke tegn der ses ift. borgeres udvikling pa vej mod opfyldelse af delmalet?

Yderligere faglige refleksioner:

) Vedhaeftning

Udfgrelsesdato *

(3 27.08.24 14:53




¢ Delmalsopfalgning

Relateret til delmal: Malet er at Mathias kan opna den rette kvalitet i arbejdet (Malet er, at Mathias falder til pa VIKA.)

Vejledning
Der anbefales at der som minimum fglges op pa delmalet hver 3. maned. Hvis delmalet er opnaet eller gnsket afsluttet, sa oprettes Delmals evaluering.

Opsamling pa hvordan borger arbejder med delmalet:

Beskriv de tegn der ses ift. borgers udvikling mod opfyldelse af delmalet:

Skal der justeres i handlinger for at borger opnar delmalet? Hvis ja, hvilke? (Husk Handlinger/faglig metode skal tilrettes under selve
delmalet)

Yderligere faglige refleksioner:

R Vedhaeftning

Udforelsesdato *

(9 27.08.24 15:02




< Delmals evaluering

Vejledning
Her dokumenteres ved afslutning af delmal.

Er delmalet opnaet?

Opnaet - ja

O Ja O Nej

Beskriv vurdering af hvorfor delmalet er opnaet:

Beskriv om opnaelse af delmalet har forandret funktionsevnen:

Er delmalet forsat aktuelt?
Ikke aktuelt - nej

O Ja O Nej

Beskriv hvorfor delmalet afsluttes fgr det er opnaet:

1 Vedheaeftning:

Udferelsesdato *

s A7 NO DA 1A-CN






VUM 1.0

Er der udarbejdet en “gammel” udredning udfra
VUM 1.0.

Sa findes den i en PDF i Cura under
Helhedsvurderingen

¢ Helhedsvurdering

Kan se pa bade Web og App
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Er borger endnu ikke udredt udfra VUM 2.0, s& vil der i Cura std ingen registrerede oplysninger i

Mit Overblik

Borger

Helhedsvurdering

Borgers liv

Sagsbehandling

Kalender

Borgers besag

Men nér der frykke p& VUM kortet, s& dbnes muligheden for at se VUM 1.0 udredningen

VUM kortet

Resultat af helhedsvurdering (FSIII) »

Samlet vuraering

lkke vurderet

Voksenudredning (VUM) »

VUM 2.0 og FFB
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A Mmit Overblik Jonna Petersen, 60 &r ( ) Q @ 5 i

<
<>

% Borger Voksenudredning (VUM)

Indholdsfortegnelse >

v Funktioner og forhold H Funktioner og forhold ~

€ Helhedsvurdering
@ Fysiske funktioner

O Baorgers liv v FVSiSke funktioner : @ Mentale funktioner
O Sociale forhold
O Sundhedsforhold

l sagsbenandiing v Mentale funktioner

] Kalender Sociale forhold -- : Omgivelsesfaktorer v

Aktivitet og deltagelse ~

B Borgers besag Sundhedsforhold + :
@ Relationer
@ Medicin Omgivelsesfaktorer @ Samfundsliv
@ Kommunikation
¥4 Ekstern kommunikation Omogivelser @ Praktiske opgaver
@ Egenomsorg
2, stamdata v Aktivitet og deltagelse ® Nobiliter
& sundhedsjournalen v Relationer
Vis VUM 1.0

v Samfundsliv

+~ Kommunikation 3
v Praktiske opgaver
v+ Egenomsorg

v Mobilitet

VUM 1.0 findes under hvert overtema — ved tryk pa de tre prikker

VUM 2.0 og FFB



VUM 1.0 s -

Fysisk funktionsnedseaettelse (22.11.2022) (ver.6af6) <

Funktioner og forhold

Oplysninger fra borgeren
Oplysninger fra andre

sagsbehandlers bemasrkningear

§ 85 Stotte i botilbud "¢ D

Det beskrives, atQEED ' funktionsdygtig ift. sin mobilitet og herved ikke oplever de store vanskeligheder eller
problemstillinger ift. den fysiske funktionsnedsaettelse. Dog beskrives det, at G P fvsiske funktionsniveau er
pavirket af hans psykiske tilstand/humer samt helbred.

@D - <:|stz=ndig og har ikke brug for personlig assistance for at vaere aktiv deltagende. Der kan vasre brug for
mindre rad og vejledning samt ledsagelse ved arrangementer ud af huset. ¢ formar selvstaendig at bevaege sig
rundt i huset og lejligheden uden hjzlpemidler.

Funktionsniveau

Intet problem (ingen, fravaerende, ubetydeligt) (0)

VUM 1.0 findes 1 PDF version med mulighed for at se alle tideliger versioner

VUM 2.0 og FFB
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Helhedsvurderingen

(> Helhedsvurdering

Her ses sagsbehandlers udredning pa
borgeren

Kan se pa bade Web og App




Cura

CuraHjcelp

Stgtteredskab til VUM observationer og udarbejdedes af status

Observationer

=

-

-

(=)

(=)

(=)

-

Hverdagsobservation

Observationer i Cura - Udferer Handicap .
Oversigt VUM Observationer - Relationer .
Oversigt VUM observationer Samfundsliv .
Oversigt VUM Observationer - Kommunikation .
Oversigt VUM Observationer - Praktiske opgaver .
Oversigt VUM Observationer - Egenomsorg .
Oversigt VUM Observationer - Mobilitet .

overtema: Relationer

Relationer vedrerer en persons relationer til og interaktion med andre mennesker

Undertema: Indgar i samspil og kontakt

Observationen "Relationer (VUM)" Bo/Dag” benyttes til dokumentation ift. hvordan borger....

Fokus pa borgers evnen til at indga i og bevarer relationer

= Indgéar i samspil med andre = Forstar og handler i overensstemmelse med sociale spilleregler
= Respekterer andres graenser sTager kontakt til andre = Siger til og Siger fra

= Giver og modtager ros og anerkendelse

= Reagerer pa andres folelser og reaktioner = Anvender passende fysisk kontakt

= Leve sigind i andres folelser, roller og situation = Tager imod kritik pd en hensigtsmaessig made
= Finder et passende niveau for, hvor personlig man kan vaere i en samtale

= Er opmzerksom pa at give plads til andres tanker og felelser

= Handterer egne og andres frustrationer og intense folelser = Handterer uenigheder

Undertema: Deltage i sociale fallesskaber og
fritidsaktiviteter

Observationen "Relationer (VUM) Bo/Dag” benyttes til dokurnentation ift. hvordan borger......

Fokus pa evnen til og mulighed for at deltage i
faellesskaber og frivilligt arbejde udenfor familien

= Kender til sociale spilleregler = Falger sociale spilleregler

= Benytter kulturelle tilbud = Deltager i fritidsaktiviteter og i lokalsamfundet

= Indgar aktivt i og hdndterer formelle og uformelle faellesskaber

= Handterer andres naerveer = Praesenterer sig selv for andre

= Afprever om sociale feellesskaber har ens interesse

= Finder en balance mellem egne og andres behov

= Handterer konfliktfyldte eller uforudsigelige faellesskaber

= Argumenterer for sin mening med respekt for andre = Stemmer til valg

= Opseger og deltager i falles aktiviteter = Deltage i sociale fallesskaber efter behov

Undertema: Varetage relationer til netvaerk

Observationen "Relationer (VUM) Bo/Dag” benyttes til dokumentation ift. hvordan borger......

Fokus pa hvordan borgers relationer er til netvarket,
bade det personlige og til professionelle fagpersoner

= Skaber relationer til andre mennesker = Opretholder eller vedligeholder relationer

= Forstér relationer og agerer herefter

= Indgér i private netvaerk og relationer = Indgér i professionelle netveaerk og relationer

= Skaber og opretholder netvaerk og relationer efter snske og behov

= Indgér i ligeveerdige netvaark og relationer = Vurderer, om en relation er god

= Tager initiativ til at danne nye relationer eller nyt netvaerk = Bruger tid og energi pa at skabe
relationer

= Deltager i familiearrangementer » Holder kontakt til og beseger venner og familie




Hvis svaret er, det sikre gget kvalitet, Iaermg 0g et systematisk overbllk ove
arbejdet omkring borgeren eller omkring opfyldelse af borgerens indsatsmal/delmal
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